
Reflexive pronouns — Reflexivpronomen im Englischen

Definition

• Reflexivpronomen heißen auf 

Englisch reflexive pronouns .

• Sie beziehen sich immer auf das 

Subjekt .

• Sie zeigen: Jemand macht etwas 

selbst , ohne Hilfe.

Milo baked the cake himself .

Milo hat den Kuchen selbst gebacken.

Die Formen

Singular · -self

I → my self

you → your self

he → him self

she → her self

it → it self

Plural · -selves

we → our selves

you → your selves

they → them selves

Die Form muss immer zum 

Subjekt passen.

Wie du sie benutzt

• Oft am Satzende — betont: jemand 

macht etwas allein.

I baked the cake myself .

• Direkt nach einem Nomen, um es 

hervorzuheben .

The castle itself is beautiful.

Subjekt = Objekt

• Subjekt und Objekt sind dieselbe

Person oder Sache.

I look at myself in the mirror.

Ich sehe mich im Spiegel an.

She is applauding herself .

• Die Handlung geht auf das Subjekt 

zurück.

Nicht verwechseln: each other

• each other = sich gegenseitig / 

einander

• Mehrere Personen tun etwas

miteinander

They gave each other a hug.

Sie umarmten sich (gegenseitig).

→ gegenseitig, nicht reflexiv

auf eine Person

Unterschied zum Deutschen

• Englisch braucht Reflexivpronomen 

seltener als Deutsch.

• Viele „sich" -Ausdrücke stehen im 

Englischen ohne :

I meet my best friend today.

Ich treffe mich heute mit meiner Freundin.

My grandparents are relaxing at the beach.

Meine Großeltern erholen sich am Strand.
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